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Marcacomercial:  Crixivan
Clasede medicamento:  Inhibidor dela proteasa

El sulfato de indinavir, conocido también como Crixivan, es un tipo de medicamento |lamado inhibidor de la
proteasa (PI, por su siglas en inglés). Los Pl obran mediante bloqueo de la proteasa, una proteina que necesita
el VIH paramultiplicarse.

Formasde empleo para el tratamiento del VIH/SIDA un niﬁo) que tome este medicamento presenta

El 13 de marzo de 1996, la Administracion de
Alimentos y Medicamentos (FDA, por sussiglas en
inglés) autorizo el indinavir para uso con otros
antirretrovirales para e tratamiento de lainfeccién
por e VIH en adultos. Este medicamento no curani
previene lainfeccion por € VIH o e SIDA ni
reduce €l riesgo de transmision del virus a otras
personas.

Presentacion/Administracion

El indinavir viene en capsulas. Debe tomarse con el
estdmago vacio 1 hora antes 6 2 horas después de
las comidas. Ademas, es importante tomar bastante
liquido (por lo menos 1,5 litros diarios) durante el
tratamiento con indinavir. Se debe evitar tomarlo 1
hora antes o después de tomar didanosina (Videx o
ddl), otro antirretroviral.

Dosisdiariarecomendada

Se recomienda una dosis diaria de 800 mg (dos
capsulas de 400 mg) cada 8 horas. Los pacientes
con enfermedad hepéticatal vez tengan que reducir
la dosis a 600 mg cada 8 horas. Ladosis de
indinavir también debe ser gjustada cuando los
pacientes o toman junto con delavirdina,
didanosina, efavirenz, itraconazol, ketoconazol o
rifabutina. Es preciso que |os pacientes tomen el
indinavir tal como se lo prescribe el médico.

Contraindicaciones

L as personas con cualquier enfermedad deben
informarselo al médico antes de tomar este
medicamento.

Posibles efectos secundarios

Ademés de sus efectos deseables, € sulfato de
indinavir puede causar algunos efectos adversos
graves, incluso calculos renaes. Es preciso
informarle a médico si una persona (en particular,

sintomas de cdl cul os renales, que comprenden de
dolor intenso del costado o de espalda o sangre en
laorina. Paradisminuir la posibilidad de calculos
renales, esimportante tomar por o menos 1,5 litros
de agua diarios durante el tratamiento con
indinavir. Otros efectos secundarios graves
incluyen los cambios en la acumulacion de grasa en
el organismo, episodios més frecuentes de
hemorragia en pacientes con hemofilia, alta
concentracién de azlicar y grasa en lasangre y
comienzo o empeoramiento de diabetes. Se debe
notificar a médico s tiene cualquiera de estos
efectos secundarios.

Otros efectos secundarios pueden ser levesy
disminuir o desaparecer con el uso continuo del
medicamento. Entre |os efectos secundarios leves
de este medicamento estan: alteracién del sentido
del gusto, diarrea, ndusea 0 vomito, mareo o
somnolencia, sensacion general de debilidad, dolor
de cabeza, dolor de estdbmago y dificultad para
dormir. Se debe avisar al médico s estos efectos
secundarios contindian 0 son molestos.

I nteraccion con otr os medicamentosy la comida

Es preciso avisarle al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado,
de ventalibre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicam

Para obtener informacion en espariol acercade
ensayos clinicos que estudian SULFATO DE
INDINAVIR, visite e sitio web de AIDSinfo:
http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinica Trialsy haga
clic en el enlace azul en espafiol a inicio dela
pagina. En la casilla de busqueda, escriba
SULFATO DE INDINAVIR Estabusqueda esta
limitada a ciertos ensayos clinicos patrocinados por
el gobierno y traducidos al espariol. Para hacer una
busqueda mas completa de ensayos clinicos para el
tratamiento del VIH/SIDA, visite e sitio web de
clinicaltrials.gov en http://www.clinicaltrials.gov
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Sulfato de indinavir

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamento (cont.)

para utilizar una base de datos de ensayos clinicos

eninglés. En la casilla de busgueda, escriba Sulfato

deindinavir AND HIV infections.

Fabricantes

Indinavir
Merck & Company, Inc
One Merck Dr
P.O. Box 100
Whitehouse Station, NJ 08889-0100
(800) 609-4618

Crixivan
Merck & Company, Inc
One Merck Dr
P.O. Box 100
Whitehouse Station, NJ 08889-0100
(800) 609-4618

Para mas informacion

Comuniquese con su medico 0 un especialistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

« a teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes,
de mediodia hastalas 5 p.m., horadel este

« a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help
De lunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m.,
hora del este
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