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Clase de medicamento: Inhibidor de la integrasa

El raltegravir, conocido también como Isentress y MK-0518, es un tipo de medicamento llamado inhibidor de
la integrasa. Los inhibidores de la integrasa funcionan mediante el bloqueo de la integrasa, una proteína que el
VIH necesita para introducir su material genético dentro del material genético de una célula infectada.

Formas de empleo para el tratamiento del VIH/SIDA

El raltegravir fue autorizado el 12 de octubre de
2007 por la Administración de Alimentos y
Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés), para
uso junto con otros medicamentos antirretrovirales
en el tratamiento de la infección por el VIH en
adultos. Es el primer inhibidor de la integrasa
aprobado por la FDA. Este medicamento no cura ni
previene la infección por el VIH o el SIDA, ni
reduce el riesgo de transmisión del virus a otras
personas.

En agosto del 2006, Merck estableció un programa
de acceso ampliado a nivel mundial para pacientes
infectados por el VIH con pocas opciones de
tratamiento o carentes de ellas. Los pacientes y los
profesionales de salud pueden llamar al
1-888-577-8839 ó pueden visitar
http://www.benchmrk.com/secure/fr/ para más
información.

Presentación/Administración

El raltegravir viene en tableta para tomar.

Dosis diaria recomendada

La dosis de raltegravir recomendada para adultos es
400 mg dos veces al día. Las dosis de 200, 400 y
600 mg han sido estudiadas en ensayos clínicos.

Algunas personas se pueden beneficiar de dosis
diferentes de raltegravir. Las personas deben
siempre tomar el medicamento tal como se lo
recomienda el médico.

Contraindicaciones

Los pacientes deben informarle al médico sobre
cualquier problema de salud que tengan antes de
tomar este medicamento.
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Posibles efectos secundarios

Además de sus efectos deseados, el raltegravir
puede causar algunos efectos indeseables. Aunque
no todos ellos se conocen, los más comunes
observados en los ensayos clínicos han sido diarrea,
náuseas, dolor de cabeza y fiebre. 

Interacción con otros medicamentos y la comida

Es preciso avisarle al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado,
de venta libre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clínicos que usan o han usado este medicamento

Para obtener información en español acerca de
ensayos clínicos que estudian RALTEGRAVIR, 
visite el sitio web de AIDSinfo:
http://www.aidsinfo.nih.gov/ClinicalTrials y haga
clic en el enlace azul en español al inicio de la
página. En la casilla de búsqueda, escriba
RALTEGRAVIR  Esta búsqueda está limitada a
ciertos ensayos clínicos patrocinados por el
gobierno y traducidos al español. Para hacer una
búsqueda más completa de ensayos clínicos para el
tratamiento del VIH/SIDA, visite el sitio web de
clinicaltrials.gov en http://www.clinicaltrials.gov
para utilizar una base de datos de ensayos clínicos
en inglés. En la casilla de búsqueda, escriba
Raltegravir AND HIV infections. 

Fabricantes

Isentress
  Merck & Company, Inc
  One Merck Dr
  P.O. Box 100
  Whitehouse Station, NJ 08889-0100
  (800) 609-4618



Raltegravir

2http://aidsinfo.nih.gov  • 1-800-448-0440  • 23 Noviembre 2008

Fabricantes (cont.)
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Para más información

Comuníquese con su médico o un especialista en
información sobre salud de AIDSinfo: 

• al teléfono: 1-800-448-0440 De lunes a viernes,
de mediodía hasta las 5 p.m., hora del este 

• al Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help   
De lunes a viernes, de mediodía hasta las 4 p.m.,
hora del este


