Modelo de carta al editor

Estimado editor:

El SIDA continúa devastando comunidades en los Estados Unidos y en todo el mundo. Es la principal causa de muerte de hombres afroamericanos de entre 25 y 44 años. El diecinueve por ciento de los casos de SIDA nuevos ocurre entre los hispanos, que constituyen el trece por ciento de la población estadounidense. A escala mundial, las estadísticas son sorprendentes: cinco millones de personas contraen la enfermedad cada año. El 18 de mayo —en realidad, todos los días— 16.000 personas serán infectadas con el virus del VIH.

El 18 de mayo es también el Día de Concientización Sobre la Vacuna Contra el VIH.  Es un día para honrar y agradecer a los miles de voluntarios que se someten a estudios clínicos, y a los investigadores y profesionales de la salud que trabajan en forma conjunta para hacer realidad la vacuna que previene la infección por VIH.  

Los científicos han estado investigando una vacuna segura y efectiva para prevenir la infección por VIH desde que el virus se identificó por primera vez en 1984. El progreso logrado es significativo.  Cada prueba o estudio clínico nuevo nos acerca un poco más a una vacuna efectiva para prevenir la infección por VIH, como las que previenen la poliomielitis y la viruela.

Este año, por primera vez, conmemoraremos el Día de Concientización Sobre la Vacuna Contra el VIH con un distintivo peculiar. Los organizadores están pidiendo a la gente que el 18 de mayo se pongan el distintivo de la lucha contra el SIDA —el lazo rojo— al revés.  El lazo del SIDA invertido formará una “V” que simboliza la vacuna, es decir, la esperanza de un mundo libre de SIDA, y representa la necesidad urgente de detener la propagación del VIH/SIDA.

Los expertos creen que cada vez estamos más cerca del descubrimiento de una vacuna segura y efectiva contra el VIH.  Cuanto más sepamos sobre la investigación y reconozcamos a las personas que participan, más pronto llegará ese día.  Yo creo en la esperanza y confío en la promesa de una vacuna contra el VIH, y exhorto a otras personas a aprender más sobre ella.

[Insertar información local, como actividades, pruebas clínicas que se están realizando, etc.]
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